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Wie wirkt Premeno ®duo?

Die Wirkstoffkomponenten von Premeno ®duo  
Vaginalzäpfchen Hyaluronsäure und Milchsäure sind 
körperverwandte Substanzen und haben deshalb ein sehr 
geringes Nebenwirkungsrisiko.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.scheidentrockenheit.de

Inhaltsstoffe:
Hyaluronsäure-Natrium (5 mg je 
Zäpfchen), Milchsäure,  
Natriumlactat

Hersteller:  
DeltaMed GmbH
61169 Friedberg

Inhalt:
10 Ovula (Zäpfchen)
PZN 6078411

Anwendungsgebiete: 
Zur Behandlung von trockener 
Scheide z. B. aufgrund von Stress, 
Stillen, Wechseljahren, nach 
Chemotherapie und bei anderen 
Ursachen

Vaginal Applikatoren  
für Zäpfchen 3 St. Packung

Zu beziehen in Apotheken  
und im Fachhandel.
PZN 7794977

0124 Medizinprodukt

Premeno ®duo –  
einfach anzuwenden 

Zur Vorbeugung und Behandlung trockenen  
Scheidenepithels hat sich eine Anwendung von  
1 x täglich bis 1 x jeden 3. Tag bewährt.

Das Zäpfchen wird mit einem Finger oder Applikator 
möglichst tief in die Scheide eingeführt und löst sich 
dort innerhalb weniger Minuten vollständig auf.

Bei vaginaler Trockenheit z. B. als Folge eines Östro-
genmangels während oder nach den Wechseljahren: 

Initialtherapie: Über einen Zeitraum von 10 aufei-
nander folgenden Tagen, jeweils 1 Zäpfchen abends 
vor dem Schlafengehen einführen.

Erhaltungstherapie: Für eine anhaltende Wirkung  
können Sie, so lange Sie dies wünschen, jeden 3. Tag 
jeweils 1 Zäpfchen einführen.

Premeno ®duo
Vaginalzäpfchen bei Scheidentrockenheit

– hormonfrei	
– fördert die Heilung
- erhöht die Feuchtigkeit
– frei von Parabenen

Mit 
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Premeno ®duo unterstützt 
bei trockener Scheide – zweifach!

Östrogenmangel kann in der Vaginalhaut zu einer 
Verringerung der Hyaluronsäure führen, wodurch 
Feuchtigkeit, Elastizität und die Gewebestabilität 
nachlassen.

– �Die Hyaluronsäure ist hauptverantwortlich für die 
(Schleim-) Hautfeuchtigkeit und deren Elastizität. 
Außerdem ist sie intensiv an Heilungsprozessen 
und Gewebereparaturen beteiligt. Neuere Unter-
suchungen belegen auch die Wachstumshemmung 
von Candida albicans – der häufigste Erreger der 
Vaginalmykose (Scheidenpilz).  

– �Die Kombination Milchsäure/Natriumlactat: Zahl-
reiche Faktoren, u. a. Oestrogenmangel oder Blu-
tungen können das natürlich saure Scheidenmilieu 
ungünstig beeinflussen. In der Folge kann es zu 
Störungen durch Bakterien oder Keimen kommen.  
 
Die Milchsäure/Natriumlactat Kombination stellt 
den natürlichen pH-Wert der Scheide von 3,8 bis 
4,5 ein und sorgt so für ein verringertes Infek
tionsrisiko.

Scheidentrockenheit …  
viele Frauen sprechen nicht  
gerne über diese Frage.

Eine zu trockene Scheide kann verschiedene  
Ursachen haben:
-	Hormonelle Veränderungen, z. B. in der Stillzeit
-	� In der Menopause - z. B. bei Frauen, die keine 

Hormone einnehmen
-	Bei Stress unterschiedlichster Ursachen
-	Nebenwirkungen einer Chemotherapie

Die zu trockene Scheide kann auch im Alltag sehr  
unangenehm sein. Es kann zu Reizungen und 
Schmerzen kommen oder sogar zu Rissen (Fissuren). 
Dadurch können Juckreiz und Entzündungen entste-
hen. Diese Auswirkungen von zu trockener Scheide 
können Sie durch die Anwendung von Premeno ®duo 
verringern.

Frauen, die in den Wechseljahren keine Hormone 
einnehmen, können der Veränderung der Scheiden-
wände in dieser Lebensphase wirksam begegnen. 
Premeno ®duo Vaginalzäpfchen verbessern die 
Feuchtigkeit der Scheide und helfen schnell.

Eigenschaften von 
Premeno ®duo Vaginalzäpfchen

– hormonfrei
– frei von Parabenen
– gut verträglich
– revitalisiert die Vaginalwände
– erhöht die Scheidenfeuchtigkeit
– beschleunigt die Heilung z. B. von Rissen
– hilft schnell
– farblos und geruchsneutral
– leicht anzuwenden


